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تاریخچه توسعه نظام های  92/11/209 1
نسل های  خدمات سلامت

 اول و دوم و سوم؛
 

دهای نظام کارکراهداف و 
 عرضه خدمات سلامت؛

 

 در پایان از فراگیر انتظار داریم که بتواند:

نظام سلامت در ایران را از زمان زرتشت تا عصر حاضر به طور  تاریخچه توسعه .1
 خلاصه در ده سطر بیان نماید؛

را نام برده و در  استفاده از نیروهای مردمی در خدمات بهداشتیسه مورد از موارد  .9
 پنج سطر توضیح دهد؛

 سطر توضیح دهد؛ 5نحوه شکل گیری سیستم شبکه را در  .3

 ف نماید؛نظام سلامت را در دو سطر تعری .2

چهارچوب پیشنهادی برای نظام سلامت از سوی سازمان بهداشت جهانی را ترسیم  .5
 سطر توضیح دهد؛ 10نموده و در 

 اهداف نظام سلامت را در چهار مورد نام ببرد؛ .6

 سطر توضیح دهد؛ 8رویکردهای نظام سلامت را در  .7

 سه نسل اصلاحات در نظام سلامت را در ده سطر توضیح دهد. .8

 دانش و
 درک

 1تاکسونومی 
 
 

 سوال 9
 نمره 1
 

 

عوامل تاثیرگذار بر نحوه  13/19/209 9
ارائه خدمات بهداشتی در 

 ؛نظام های مختلف
انواع نظام های ارائه 

 ؛خدمات سلامت
 

سطر  5عوامل تاثیر گذار بر نحوه ارائه خدمات بهداشتی را نام برده و هر کدام را در  .1
 توضیح دهد؛

نظام ارائه خدمات سلامت را نام برده و هر کدام را در پنج معیارهای دسته بندی  .9
 سطر توضیح دهد.

 دانش و
 درک

تجزیه و 
 تحلیل

 9تاکسونومی  

 سوال 9
 نمره 1

 

 

3 
 و 
2 

 خدمات اساسی بهداشت مجازی
(Basic Health 

Service)  و مراقبت های
 Primary)اولیه بهداشتی 

Health Care) 
 و پوشش همگانی سلامت

Universal Health 

Coverage 

الگوهای ارائه مراقبتهای بهداشتی جامع و خدمات  بهداشتی بنیادی را در ده سطر  .1
 توضیح دهد؛

شاخص آن اشاره  5را تعریف نموده و حداقل به  9000بهداشت برای همه تا سال  .9
 نماید؛

 د؛را معرفی نمای 9000اصلی ترین کلید نیل به شعار بهداشت برای همه تا سال  .3

 جایگاه مراقبتهای بهداشتی اوّلیه در سیستم شبکه را بیان نماید؛ .2

 دانش و
 درک

 1تاکسونومی 

 سوال 2
 نمره 9
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 چهار مورد از فلسفه مراقبتهای بهداشتی اوّلیه را نام برده و در پنج سطر توضیح دهد؛ .5

چهار مورد از اصول مراقبتهای بهداشتی اولیه را نام برده و در هشت سطر توضیح  .6
 دهد؛

 مت را نام برده و در هشت سطر توضیح دهد؛چهار مورد از ضوابط ارائه خدمات سلا .7

دوازده مورد از اجزاء مراقبتهای اوّلیه بهداشتی را نام برده و هر کدام را پنج توضیح  .8
 دهد؛

نوشته و در  9090و  9012و  9018شعار سازمان بهداشت جهانی را در سال های  .2
 یک صفحه تشریح نماید.

مقایسه تحلیلی نظام عرضه  90/19/209 5
ایران با سلامت خدمات 

سایر کشورهای جهان 
 )شباهت ها و تفاوت ها(. 

 

نظام عرضه خدمات سلامت کشورهای کانادا، آلمان، چین و ژاپن را با ایران مقایسه  .1
 نماید؛

دروندادهای کشورهای فوق را با کشور ایران مقایسه نموده و در یک جدول نشان  .9
دهد)درون دادها شامل: میزان درآمد سرانه ناخالص، درصد تخصیصی بودجه به حوزه 
سلامت، تعداد تخت های بیمارستانی، ترکیب نیروی انسانی شامل پزشک، دندانپزشک، 

 پرستار، ماما، متصدی آزمایشگاه و رادیولوژی(؛

ی مل: میزان هابروندادهای کشورهای فوق را با کشور ایران مقایسه نماید)بروندادها شا .3
بیماری شایع در کشورهای فوق الذکر، میزان های مرگ کودک زیر  10بروز و شیوع 

 یکسال، زیر پنج سال، مادران باردار و امید زندگی(.

  ،دانش
 و فهم، درک

تجزیه و 
 تحلیل،
 کاربرد

 9تاکسونومی 

 سوال 9
 نمره 1
 

 

راهکارهای بازنگری و  12/1/203 6
اصلاحات در نظام های 

 عرضه خدمات سلامت.

بازنگری اساسی انجام گرفته در نظام سلامت ایران را معرفی نموده و محورهای  .1
 مورد بیان کند؛ 2بازنگری را حداقل در 

 سطر بیان کند؛ 5ضرورت بازنگری در نظام های عرضه سلامت را در  .9

 چهار گام اساسی بازنگری در نظام سلامت را بیان نماید؛ .3

 که اصلاحات را ضروری می سازد در ده سطر توضیح دهد؛علل درونی و بیرونی  .2

 چالش های اجرایی اصلاحات در نظام سلامت را در ده سطر توضیح دهد؛ .5

 دانش و
درک و تجزیه 

 و تحلیل
 9تاکسونومی 

 سوال 9
 نمره 1
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7 
 

96/1/203 
 

 موسسات مرتبط با سلامت
)یونیسف،  بین المللی

، سازمان جهانی بهداشت
سازمان غذا و سازمان ملل، 

 (کشاورزی

وظایف سازمان های رسمی ذکر شده در اهداف میانی را نامبرده و نقش آنها را در  .1
 سطر توضیح دهند؛ 5تامین سلامت در 

 

 دانش و
 درک 

 1تاکسونومی 
 

 سوال 9
 نمره 1
 

 

موسسات مرتبط با سلامت  9/9/203 8
)هلال احمر، ایران و تبریز 

ها، سازمان بهزیستی، بیمه
کمیته امداد، موسسات 
خیریه، انجمن های مبارزه 

 با بیماریها(

نقش انجمن های مبارزه با بیماریها از جمله انجمن دیابت، محک، انجمن  .1
تالاسمی و ... را در شهر تبریز شناسایی نموده و اهداف آنها و نقش آنها را در تامین 

 سلامت مردم در پنج شطر توضیح دهند.

یز )ترجیحاً استان ( را شناسایی نموده و نقش آنها را در موسسات خیریه شهر تبر .9
 تامین سلامت مردم در پنج سطر شرح دهند؛

 دانش و
 درک 

 1تاکسونومی 

 سوال 9
 نمره 1

 

 

 .1386ادهم، داود. نظام های عرضه خدمات بهداشتی درمانی درایران و جهان. موسسه فرهنگی انتشاراتی یاوریان. امتحان از کتاب    2/9/203

 :مقررات کلاس
 ضبط صدا و تهیه فایل صوتی ممنوع می باشد؛ .1

 انتشار فایل های صوتی بارگزاری شده در سامانه نوید ممنوع می باشد؛ .9

 در کلاس؛و منظم حضور به موقع  .3

 رعایت ادب و احترام در کلاس. .2

 

 تکالیف دانشجویان:

 ؛جلسه قبلمطالعه در مورد مطالب  .1

 استفاده از تفکر انتقادی در پیشبرد بحث ها؛ مشارکت در بحث های کلاسی و .9

 ارسال به موقع تکالیف مربوط به کنفرانس و ارائه به موقع مطالب. .3



 

 یابی دانشجو:ششیوه ارز
 ,ISI, SCOPUS) (  و معتبر انگلیسی ISCپژوهشی –و مجلات علمی معتبر فارسی )علمی  رفرانس اصلی رشته پرستاری سلامت جامعه 5از  دانشجوییدقیقه ای  5های کنفرانس  .1

PubMed )5  نمره 

  نمره؛ 9حرفه ای و رعایت کدهای اخلاق و پوشش مرتب حضور فیزیکی  .9

 ؛نمره )سوالات این قسمت تستی خواهد بود( 5 جهان.  و درایران درمانی بهداشتی خدمات عرضه های . نظامادهم داودامتحان میان ترم از کتاب  .3

 ؛خواهد بود( یا تستی نمره )سوالات این قسمت تشریحی 8از کلیه مطالب ارائه شده در کلاس امتحان پایان ترم  .2

 

 ارائه کنفرانس:نکاتی در مورد 

  مطالب خود را در قالب یک فایل ورد با خط مرحله اول: دانشجوB Mitra  ساعت قبل  84به همراه خلاصه آن در یک فایل پاورپوینت جهت ارائه نوشته و  12فونت شماره

در فایل ورد رفرانس هر پاراگراف مطلب براساس اصول رفرانس نویسی باید نوشته نماید. به اینجانب ارسال  msahebihagh@gmail.comاز طریق  از زمان ارائه

 شود؛
  دانشجو با تکرار و تمرین آمادگی خود را برای ارائه مطلب بالا ببرد؛: دومّمرحله 

  رای انجام ید. حداکثر مهلت ب: دانشجو می تواند از مباحث مطرح شده در سرکلاس یا در پاسخ به ایرادت گرفته شده اسلاید تهیه نماید و به تعداد اسلایدهای خود بیفزاسومّمرحله
 بعد از ارائه کلاسی خواهد بود. ساعت 79این کار 

 

 تهیه اسلایدها:نکاتی در مورد 
 نت های تیره تهیه شود؛اسلایدها در زمینه روشن با فو 

 کلیه اسلایدها شماره گذاری شود؛ 
  عناوین با فونتB Titr 28   و مطالب داخل اسلاید با فونتB Kodak 28 ،نوشته شود 
 حاشیه مطالب تراز شود؛ 
 تا حد امکان از نمودار و تصویر نیز استفاده شود؛  

 از روخوانی اسلایدها اکیداً اجتناب اجتناب شود، مطالب مهم نوشته شود و دانشجو به زبان خود آنها را توضیح دهد.  از نوشتن کامل مطلب فایل ورد در اسلاید

 ؛شود

  اسلاید تهیه شود؛ 5برای رعایت این وقت توصیه می شود کنفرانس در  .خواهد بود دقیقه 5مدت ارائه کنفرانس ها حداکثر 
 یا جلسات قبل اجتناب شود. در صورت لزوم ضروری است بالای اسلاید به تکراری بودن آن اشاره شود و به هنگام ارائه از صرف وقت  از آوردن تکراری اسلایدهای همان جلسه

 زیاد روی این دسته از اسلایدها اجتناب شود. اسلایدهای تکرای جزء محدوده اسلایدهای شما تلقی نخواهد شد.



 

 اتی در مورد ارسال مطالب :نک
 ؛دننمای ایمیل msahebihagh@gmail.comبه آدرس کلیه تکالیف خود را  یاناز پذیرش فلش مموری معذوریم لذا ضروری است دانشجو  .1

توانند  نشجویان نمیبرای مثال دا ند.دانشجویان مطالب هر درس را صرفا با یک ایمیل به اینجانب ارسال نمایند و از ارسال مطالب چند درس در یک ایمیل به اینجانب پرهیز نمای .9
 تکالیف اقتصاد و پرستاری را با نظام عرضه خدمات در یک ایمیل ارسال نمایند. هر یک باید در یک ایمیل جداگانه ارسال شود.

 برای مثال تکلیف جلسه پنجم درس نظام؛د نعنوان مناسب برای ایمیل بنویس .3

مثال: فایل ورد کنفرانس خدمتتان تقدیم می گردد. اصلاحات درخواستی انجام گردید در پیوست فایل اصلاح شده  د. )براینتوضیح ده نددر متن ایمیل کاری را که انجام داده ا .2
 خدمتتان تقدیم می گردد. و ...(

 د:نرعایت نمای ی پیوستیضروری است الگوی زیر را در نام گذاری فایل هاکه پیوست می گردد های الکترونیکی در ارسال کلیه فایل  .5
 گذاری فایل باید به زبان انگلیسی باشد و دارای ساختار زیر باشد:نام 

Subject  +Student name  +Lesson Index + Complete Date 

 Sahebihagh History of health system HS 14020209مثال :     

 توجه بفرمایید:

 که در نام گذاری فایل به جای علامت بعلاوه یک کاراکتر خالی در نظر گرفته شده؛ 

 01نوشته شده  1تاریخ کامل نوشته شده و ماه و روز با دو رقم مشخص شده برای مثال به جای برج 

 07بنویسید  7به جای  14020703اگر تاریخ کنفراس شما به دهه اول ماه بیفته همین قاعده را باید رعایت کنید برای مثال سوم مهر را به این شکل بنویسید : 

 د؛نبنویس پیوستی روی نام فایل را تاریخ ارسال جدیدد ضروری است نبه اینجانب ارسال می نمای مجددو اصلاح نموده پاورپوینت های خود را یان نانچه دانشجوچ .6
 

 باید تغییرات انجام گرفته را در متن ایمیل گزارش کند. برای مثال : یاندانشجو
 

 استاد ارجمند ؛
 سلام 

 آمده است؛ 12و  18به مطالب کنفرانس ام دو رفرانس جدید اضافه کردم و این مطالب در اسلایدهای شماره 
 با احترام

 



رایط را دریافت خواهند نمود و دانشجویانی که این ش یک نمره تشویقیطول ترم کلیه ایمیل ها و فایل های خود را بدون خطا با شرایط گفته شده ارسال نمایند دانشجویانی که در نکته: 
 نمره از نمره نهایی آنهایی کسر خواهد شد. 1و  5/0رعایت ننمایند در بار اول تذکر گرفته و در دفعات دوم و سوم به ترتیب 

 خود حفظ نماید. ایمیلروی  هم آوادر برنامه  تا ثبت نهایی نمره درسضروری است دانشجو سابقه ایمیل کلیه فایل های ارسالی خود را 

 

 12:  درس این برای قبولی نمره حداقل

 همسر و مادر و پدر و مجرد افراد برای خواهر و برادر و مادر و پدر شامل یک درجه افراد فوت و دانشجو خود بیماری مثل) جلسه 9:  درسی واحد این برای  مجاز غیبت جلسات تعداد

 (.متاهل افراد برای فرزند و
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